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7 REGON 357503032 Zarzgdzenie Nr 17 /2017/2018
Dyrektora Szko9ly Podstawowej Nr 2 im. gen. Jozefa Hallera w Gniewie
z dnia 1 wrzesnia 2017 roku
w sprawie wprowadzenia Procedur postepowania nauczycieli w celu

zapewnienia bezpieczenstwa uczniow w Szkole Podstawowej Nr 2

im. gen. Jozefa Hallera w Gniewie

Na podstawie Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2004
r. Nr 256, poz. 2572 z pézn. zm.);Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w
sprawach nieletnich (tekst jedn.: Dz.U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178 z p6zn. zm.);Ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r. Nr 179, poz.1485 z pdzn.
zm.);Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.);
Ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2007 r. Nr 43, poz. 277
z p6zn. zm.);Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczego6towych form dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wérod dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226).

§ 1

Zarzadzam wprowadzenie na terenie szkoty procedur postepowania w celu
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom Szkoty Podstawowej Nr 2 im. gen. Jozefa

Hallera w Gniewie
§2
W przypadku wystgpienia na terenie szkoty sytuacji zagrozenia i sytuacji trudnych
wymienionych zobowigzuje sie zastosowanie wtasciwych do okolicznosci procedur
§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2017 roku

Dyrektor

Szkoty Podstawowej Nr 2 w Gniewie

DYREKTOR
Szko{\ Pom tAaWoOWeLNT 2
Gniewie




Zasady bezpieczenstwa w szkole

W celu zapewnienia uczniom pelnego bezpieczenstwa, ustalone zostaly podstawowe zasady

zachowania

o W czasie lekcji nauczyciel zobligowany jest zadba¢ o to, zeby uczniowie :

(e]

010 0 DN OO

nie biegali po klasie

nie bujali si¢ na krzestach

nie wchodzili na krzesta ani stoliki

nie rzucali zadnymi przedmiotami

nie opuszczali miejsca bez pozwolenia nauczyciela

nie wychodzili z klasy przed konicem danej lekcji

wychodzili z klasy ostroznie, aby nie uderzy¢ drzwiami osoby przebywajacej
na korytarzu

o W czasie przerwy nauczyciel zobligowany jest zadbac o to, zeby uczniowie :

o
O
O

o
O
O

nie wychodzili poza teren szkoty

nie biegali po korytarzu

nie stali pod drzwiami sal lekcyjnych i innych pomieszczen, ktérych otwarcie
moze by¢ dla nas zagrozeniem

nie bili, nie popchali ani nie podstawiali nég kolegom

zachowali ostroznos¢ na schodach

stosowali si¢ do uwag i prosb nauczyciela dyzurujacego

o W czasie zorganizowanych wyjs$¢ poza teren szkoty nauczyciel pilnuje, zeby
uczniowie:

o

0. .0 0O

nie oddalali si¢ od grupy

zachowali szczegdlng uwagg przy przechodzeniu przez ulice
nie zaczepiali kolegéw ani przechodniéw na ulicy
zachowali sie stosownie w srodkach komunikacji miejskiej
stosowali si¢ do wszelkich zalecen opiekunéw

e Zaréwno w szkole jak i poza jej terenem zachowywali si¢ tak, aby nie zagrazac
bezpieczenstwu swojemu i innych oséb

o Zglaszali pracownikom szkoty wszelkie zauwazone usterki lub sytuacje, ktore
moglyby zagraza¢ bezpieczenstwu

o Wiedzieli, ze famanie powyzszych zasad bgdzie traktowane jako naruszanie
regulaminu szkoly

W sytuacji zaistnienia trudnego przypadku nalezy zachowac si¢ wedtug ustalonych nizej

procedur.
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I Procedura postepowania w przypadku wagaréw, spéznien i nieobecnos$ci uczniow:

1. W przypadku ucznia u ktérego stwierdza si¢ czesta nieobecnos$¢ na pojedynczych
lekcjach badz w ciagu dnia, nauczyciel (wychowawca) wzywa rodzicow.

2. Wychowawca przeprowadza rozmowe z dzieckiem w obecnosci rodzica powiadamiajac o
konsekwencjach wynikajacych z regulaminu WSO.

3. W przypadku powtarzajacych si¢ wagaréw wychowawca powiadamia pedagoga. Pedagog
zobowigzuje na pi$mie ucznia i rodzicéw do realizacji obowigzku szkolnego (kontrakt).

4. Jezeli powyzsze dziatania nie przynosza skutkéw pedagog w porozumieniu z dyrektorem
uruchamia tryb postepowania egzekucyjnego (szkota wysyla odpowiednie pismo do
organu prowadzacego).

5. W szczegblnych przypadkach szkota zawiadamia Sad Rodzinny i Policj¢ (wniosek
dyrektora o wglad w sytuacje rodzinng).

II Procedura postepowania w przypadkach zachowan agresywnych
- agresja fizyczna:

1. Przerwanie zachowania agresywnego przez upomnienie stowne badz rozdzielenie

uczestnikow zajscia.

2. Poinformowanie wychowawcy klasy o zdarzeniu.

3. Przeprowadzenie przez wychowawcOw rozmowy z uczniami w obecnosci nauczyciela,

$wiadka zdarzenia (zidentyfikowanie ofiary, agresora, ocena zdarzenia ).

4. Sporzadzenie notatki w dzienniku (opis zdarzenia, osoba uczestniczaca, sprawca,

poszkodowany).

5. Poinformowanie rodzicéw (prawnych opiekunéw) ucznidéw o zaistniatym zdarzeniu.

6. Natychmiastowe powiadomienie przez wychowawce pedagoga i dyrektora szkoty o
szczegblnie drastycznym zachowaniu agresywnym stwarzajgcym zagrozenie zycia i
zdrowia. W przypadku drastycznych zachowan agresywnych zagrazajgcych zdrowiu lub
zyciu uczniéw nalezy powiadomi¢ pogotowie i policjg.

8. Ustalenie przez wychowawce w porozumieniu z pedagogiem i dyrektorem szkoty sankcji w



stosunku do uczniéw uczestnikoéw zdarzenia w oparciu o0 WSO.
9. Przekazanie rodzicom (prawnym opiekunom) ustnej lub pisemnej informacji na temat

wyciggnietych w stosunku do uczniéw konsekwencji.

- agresja slowna:
W przypadku incydentalnej sytuacji wystapienia agresji slownej nauczyciel bedacy jej
swiadkiem poucza ucznia badZ zglasza wychowawcy zaistnialy problem zapisujgc w
dzienniku. Jezeli agresja stowna wystapita wobec catej klasy lub skierowana byla do

nauczyciela postepujemy wedtug procedury - agresja fizyczna.

III Procedura post¢gpowania w sytuacji zachowania agresywnego ze strony ucznia w
stosunku do nauczyciela lub pracownika szkoly (obelzywe wyzwiska, grozby, opluwanie,
przyczepianie karteczek, rzucanie przedmiotami, agresja fizyczna, zabranie przedmiotu

nalezacego do nauczyciela lub pracownika szkoly)

1. Nauczyciel lub pracownik szkoly powiadamia wychowawce, pedagoga szkolnego i
dyrekcje szkoty, ktéra o zdarzeniu informuje rodzicéw agresywnego ucznia.

2. Dyrektor szkoty w kazdym przypadku powiadamia policje.

3. Wychowawca ucznia dokonuje wpisu do dziennika uwag.

4. Uczen otrzymuje nagane dyrektora.

5. W razie koniecznosci szkota korzysta z mozliwosci wnioskowania o przeniesienie ucznia
do innej klasy lub szkoly, kierowania sprawy do sadu.

6. Pedagog szkolny we wspoélpracy z nauczycielami uczacymi, PPP i rodzicami agresywnego

ucznia opracowuje program naprawczy w celu przezwyciezenia trudnosci.

IV Post¢powanie w sytuacji agresywnego zachowania pracownika szkoly wobec ucznia

1. Na wniosek ucznia lub pracownika szkoly lub rodzica, dyrekcja szkoty przeprowadza
niezwlocznie postepowanie wyjasniajgce ze stronami konfliktu.
2. W przypadku potwierdzenia si¢ zarzutdéw — podjecie przez dyrektora szkoly postepowania

. dyscyplinarnego wobec pracownika.



V Procedura postgpowania w sytuacji posiadania papieroséw przez uczniéw lub ich

palenia na terenie szkoly

1. Nauczyciel zada wydania papieroséw (nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢
przeszukania odziezy i teczki ucznia), zawiadamia wychowawcg i dokonuje zapisu o
zdarzeniu w zeszycie uwag.

2. Wychowawca wraz z pedagogiem prowadzg rozmowe z uczniem uswiadamiajgc
szkodliwos¢ palenia i wzywa rodzicéw informujac o konsekwencjach wynikajacych z
WSO , zawierajg kontrakt z uczniem.

3. Jezeli uczen nadal pali papierosy na terenie szkoty powiadamia si¢ dyrektora.

4. Jezeli powtarzaja si¢ przypadki w ktérych uczen przed ukoficzeniem 18 lat pali papierosy

na terenie szkoly, dyrektor powiadamia specjaliste do spraw nieletnich.

VI Procedura post¢powania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, Zze na terenie

szkoly znajduje si¢ uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub narkotykéw:

1. Powiadamia o przypuszczeniach wychowawcg klasy ( w razie nieobecnosci wychowawcy
- pedagoga szkolnego lub dyrektora).

2. Wychowawca odizolowuje ucznia od réwiesnikéw, ale nie pozostawia go samego ( ze
wzgledoéw bezpieczenstwa).

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie
udzielenia pomocy medyczne;j.

4. Wychowawca (pedagog) powiadamia dyrektora i rodzicéw, ktérych zobowigzuje do
niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoty. Jezeli nie mozna skontaktowa¢ si¢ z rodzicami
lub odméwia oni odebrania dziecka, o jego pozostaniu w szkole lub przewiezieniu do
placéwki shuzby zdrowia lub przekazaniu go policji decyduje lekarz w porozumieniu z
dyrektorem szkoty.

5. Gdy uczen zachowuje si¢ agresywnie, zagraza zdrowiu innych, a rodzice nie zglosili si¢
do szkoty dyrektor zawiadamia policj¢.

6. Jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych uczen ( przed ukonczeniem 18 lat) znajduje si¢
pod wptywem alkoholu lub narkotykéw na terenie szkoly dyrektor szkoly ma obowiazek
powiadomié o tym specjaliste do spraw nieletnich (policja) lub sad rodzinny.

7. Jezeli uczen, ktéry spozywa alkohol na terenie szkoty, ukoniczyt 17 lat nalezy o tym fakcie
powiadomi¢ policje. ( Uczen popetnia wykroczenie z art. 43 ust.] Ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi)



VII Procedura postepowania nauczyciela w przypadku gdy znajdzie na terenie szkoly
substancj¢ przypominajaca narkotyk:

1. Nauczyciel zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostgpem do niej
0s6b niepowolanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji,
probuje ( o ile jest to mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo
znaleziona substancja nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym wydarzeniu dyrektora szkoty, ktory wzywa policjg.

3. Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje

informacje dotyczace szczegotéw zdarzenia.

VIII Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen

posiada przy sobie substancj¢ przypominajgcg narkotyk:

1. Nauczyciel powiadamia wychowawce i w jego obecnosci ( lub pedagoga, dyrektora) zada,
aby uczen pokazal zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni, ewentualnie innych
przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich zwiazku z poszukiwang substancjg.
Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonaé przeszukania odziezy ani teczki ucznia—
jest to czynno$¢ zastrzezona wytacznie dla policji.

2. O spostrzezeniach nauczycieli natychmiast powiadomiony jest dyrektor i rodzice ucznia,
ktorzy powinni natychmiast stawi¢ si¢ w szkole.

3. W przypadku, gdy uczen odmawia przekazania substancji nauczycielowi i odmawia
pokazania zawartosci teczki, kieszeni, dyrektor wzywa policje, ktora przeszukuje odziez i
przedmioty nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziona substancje i zabiera ja do
ekspertyzy.

4. Jezeli uczeh wyda substancj¢ dobrowolnie nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu
przekazuje jg bezzwlocznie policji. Cale zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac

notatke z ustalen ( po rozmowie z uczniem) oraz swoimi spostrzezeniami.

IX Procedura postepowania wobec ucznia sprawcy czynu karalnego lub przestgpstwa (

kradziezy, wymuszenia):

1. Nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty



Ustala okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia
Przekazuje sprawce pod opieke dyrektora szkoty lub pedagoga szkolnego

Wychowawca powiadamia rodzicéw ucznia i wzywa ich do szkoty.

N S e 8D

Nauczyciel zabezpiecza ewentualne dowody przestepstwa lub przedmioty pochodzace z
przestepstwa i przekazuje je policji.

6. Dyrektor powiadamia policj¢, gdy sprawa jest powazna ( rozbdj z uzyciem
niebezpiecznego narzedzia, uszkodzenie ciata) lub sprawca nie jest uczniem szkoty ijego

tozsamos$¢ nie jest znana.
X Procedura postgpowania wobec ucznia, ktory stal si¢ ofiarg czynu karalnego:
Nauczyciel udziela pierwszej pomocy, wzywa lekarza kiedy uczen doznat obrazen

Powiadamia wychowawcg i dyrektora szkoty

Powiadamia rodzicéw ucznia

- 3Ry e o

Dyrektor wzywa policje, gdy trzeba zabezpieczy¢ slady przestgpstwa, ustali¢ okolicznosci

i $wiadkéw zdarzenia

XI Procedura postgpowania w sytuacji przemocy fizycznej pozaszkolnej wzgledem

ucznia

1. W przypadku zgloszenia lub zauwazenia przez pracownika szkoty sladow przemocy
fizycznej zobowigzani jestesmy niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie wychowawceg lub
w razie jego nieobecnosci pedagoga lub dyrekcje szkoty.

2. Wychowawca wraz z pedagogiem rozmawia z dzieckiem.

3. Ogblnych ogledzin dokonuje higienistka szkolna lub osoby wyznaczone przez dyrektora,

sporzadzajac odpowiednig notatke:

Dain ... .o eitle Beckn .l v i amnmssiisens stwierdzono krwawe wybroczyny w okolicach

........................................................................ zasinienia w okolicach

................................................. . Na pytanie co si¢ stalo dziecko (nie) odpowiada

............................................................................. (Piszemy co mowi dziecko, ta notatka

powinna znalez¢ si¢ w aktach dziecka).

4. W zaleznosci od stanu zdrowia dziecka nalezy zawiadomi¢ rodzicow, wezwaé pogotowie
ratunkowe i powiadomi¢ policje.

5. W zaleznoéci od zaistniatej sytuacji wychowawca, pedagog rozmawia z rodzicami

(opiekunami prawnymi ucznia/uczennicy). Nastgpnie osoby rozmawiajgc z uczniem



sporzadzajq protokol zajscia.
6. W szczegoblnych przypadkach zawiadamiamy Sad Rodzinny i Policjg¢ (wniosek dyrekcji o
wglad w sytuacje rodzinng).

XII Procedura postegpowania w przypadku zachowan ryzykownych na terenie szkoly

0s6b nieletnich nie bedgcych jej uczniami:

1. Nauczyciel powiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora lub pedagoga szkolnego. Nastepnie
powiadamia si¢ szkole macierzysta do ktérej uczeszczajg uczniowie.

2. Jezeli nie wiemy do jakiej szkoly uczgszczaja dani uczniowie powiadamiamy Policjg.

XIII Procedura postgpowania nauczyciela w przypadku uzyskania informacji, Ze uczen,
ktéry nie ukonczyl 18 lat, uzywa alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych lub
przejawia inne zachowania §wiadczace o demoralizacji ( uprawia nierzad, narusza
zasady wspélzycia spolecznego, popelnil czyn zabroniony, bierze udzial w

dzialalnos$ci grup przestepezych:

Przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy.
Wychowawca informuje o tym fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.

Wychowawca wzywa rodzicow ucznia i przekazuje im uzyskang informacje.

R

Pedagog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem, ktorego zobowigzuje do zaniechania
negatywnego postepowania ( kontrakt) i rodzicami, ktérych zobowiazuje do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem.

5. Jezeli rodzice odmawiajg wspélpracy a zachowanie ucznia nie uleglo zmianie lub gdy
zastosowane $rodki oddzialywan wychowawczych nie przynosza rezultatéw dyrektor
szkoly pisemnie powiadamia sad rodzinny lub specjalist¢ ds. nieletnich ( policja).

6. W przypadku uzyskanie informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat

przestgpstwa $ciganego z urzgdu lub jego dziatalnosci

w grupach przestepczych dyrektor zobowiazany jest zawiadomi¢ prokuratora lub policjg.

Uwaga:
e W kazdym przypadku popelnienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyt

17 lat nalezy zawiadomié¢ policj¢ lub sad rodzinny, a w przypadku popelnienia



przestgpstwa przez ucznia, ktéry ukonczyl 17 lat prokuratora lub policje ( art. 4 Upn i
art. 304 Kpk)

e Policja powinna byé wzywana w sytuacjach, o ktérych mowa w procedurach, albo gdy
wyczerpane zostang $rodki mozliwe do zastosowania przez szkote w okreslonej
sytuacji, w ktorej obecnos¢ policji jest konieczna.

Kazda, dotyczaca uczniéw wizyta policjanta w szkole, powinna by¢ wczesniej

zgloszona dyrektorowi szkoty.

XIV Procedura postgpowania w razie wypadku w szkole

Procedura postepowania w razie wypadku ucznia obejmuje i reguluje dziatania pracownikow

szkoty.

I. Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomos¢ o wypadku ucznia:

niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczeg6lnosci sprowadzajac fachowg
pomoc medyczna, a w miar¢ mozliwosci, udzielajgc poszkodowanemu pierwszej pomocy,
nie dopuszcza do zajeé lub przerywa je, wyprowadzajac uczniow z miejsca zagrozenia,
jezeli miejsce, w ktérym sa lub bgdg prowadzone zajgcia moze stwarzac zagrozenie,
niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty.
Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg — prosi o nadzér nad sowimi uczniami
nauczyciela w najblizszej sali.
IL. O kazdym wypadku dyrektor szkoty lub nauczyciel , pod opieka ktérego przebywal uczen
w chwili wypadku, powiadamia rodzicéw poszkodowanego ucznia.
Fakt ten powiadamiajacy dokumentuje wpisem w dzienniku zaje¢, podajgc date i godzing
powiadomienia matki/ojca ucznia o wypadku.

[1L. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazef — zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie
skaleczenie itd.), po udzieleniu pierwszej pomocy poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel
lub dyrektor, powiadamiajac rodzica o zdarzeniu, ustala z nim:

e potrzebe wezwania pogotowia,,
e potrzebe wezesniejszego przyjscia rodzica,
e godzine odbioru dziecka ze szkoly w dniu zdarzenia.

Informacje o powyzszych ustaleniach powiadamiajacy zamieszcza réwniez w dzienniku

zajec.

IV. W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy)



nauczyciel lub dyrektor szkoty wzywa pogotowie ratunkowe.

V. O kazdym wypadku dyrektor szkoty zawiadamia niezwlocznie organ prowadzacy i

wspolpracujgcego ze szkota pracownika stuzby bhp

VI. O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym dyrektor szkoty zawiadamia niezwlocznie

prokuratora i kuratora oswiaty.

VII O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia, dyrektor szkoly zawiadamia

niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego. '

VIIL Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub
urzadzen, miejsce , miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor

zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t
powypadkowy.

IX Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjécia, imprezy organizowanej poza teren szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun/kierownik wycieczki 1 odpowiada za
nie.

X. Dyrektor szkoly powotuje czionkéw zespolu powypadkowego. Zasady powotywania

zespohu, postegpowanie powypadkowe okreslone sg odrgbnym zarzgdzeniem dyrektora
szkoty.

XV Procedura post¢powania przydzielaniu pierwszej pomocy

1. Udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym jest prawnym obowigzkiem kazdego.

2. Nieudzielanie pierwszej pomocy, szczeg6lnie w odniesieniu do osoby
odpowiedzialnej za bezpieczenstwo ucznia skutkuje sankcja karng (art. 162 Kodeksu
karnego).

3. W momencie powziecia informacji o zaistnieniu wypadku nalezy zachowa¢ spokdj,
nie wpadaé w panike, rozpoznaé poszkodowanego, usuwajac go z rejonu zagrozenia.

4. Jesli wypadek jest na tyle powazny, ze osoba udzielajaca pierwszej pomocy nie jest w
stanie jej udzieli¢ powinna pomoc zorganizowaé, np. wzywajac karetke pogotowia, a
w 1zejszym przypadku (np. skaleczenia czy drobnego zranienia) poprosi¢ o pomoc
innego pracownika, przeszkolonego w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

5. Poszkodowanemu nalezy zapewnié spokdj, usungé z otoczenia zbedne osoby, W

kazdej sytuacji zapewni¢ poszkodowanemu ciepte okrycie.



6. W przypadkach porazenia pradem, braku oddechu, braku pracy serca, krwotoku,
zatrucia i innych powaznych urazéw nalezy bezwzglednie wezwac lekarza (pogotowie
ratunkowe).

7. Do chwili przybycia lekarza nie przerywaé rozpoczgtego sztucznego oddychania.

8. Poszkodowanego z krwotokiem wolno tylko przenosi¢ lub przewozic.

9. Poszkodowanemu z utrata $wiadomosci nie wolno podawaé lekéw w postaci ptynnej
ani stalej (tabletki).

10. W przypadku podejrzen uszkodzenia kregostupa, nie wolno bez koniecznej przyczyny
zmieniaé¢ pozycji poszkodowanego.

11. Generalna zasada jest, aby poszkodowanego ucznia nie zostawia¢ bez opieki.

Opracowano na podstawie Poradnika dla szkoél wydanego przez Centrum Metodyczne
Pomocy Pedagogiczno — Psychologicznej oraz Fundacijg ,, Dzieci niczyje” — ,,Jak

reagowac na cyberprzemoc”

XVI Procedura postepowania w przypadku ujawnienia cyberprzemocy.

Wszystkie przypadki przemocy, w tym takze przemocy z wykorzystaniem mediow

elektronicznych , powinny zostaé wlasciwie zbadane, zarejestrowane i udokumentowane.

1. Jesli wiedze o zajsciu posiada nauczyciel nie bedgcy wychowawca, powinien
przekazaé informacje wychowawcy klasy, ktory informuje o fakcie pedagoga
szkolnego i dyrektora.

2. Pedagog szkolny i dyrektor wspélnie z wychowawcg powinni dokona¢ analizy
zdarzenia i zaplanowa¢ dalsze postgpowanie.

3. do zadan szkoly nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
swiadkow.

4. W procedurze interwencyjnej na etapie zabezpieczania dowoddw i ustalania
tozsamosci sprawcy cyberprzemocy bierze udzial takze nauczyciel informatyki.

5. Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone i zarejestrowane.
Nalezy zanotowaé date i czas otrzymania materiatu, tre$¢ wiadomosci oraz, jesli to
mozliwe, dane nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-mail, nr telefonu komérkowego
itp.) lub adres strony WWW, na ktérej pojawily si¢ szkodliwe tresci, czy profil.

6. Z tak zgromadzonym materialem powinni zapozna¢ si¢ takze rodzice oraz policja,

jesli doszto do ztamania prawa



7. Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowaé si¢ z dostawcag ustugi w
celu usuniecia z Sieci kompromitujacych lub krzywdzacych materiatow. Do podjecia
takiego dzialania zobowiazuje administratora serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca
2002 r. o $wiadczeniu ustug drogq elektroniczng.

8. W przypadku, gdy ztamane zostalo prawo, a tozsamosci nie udato sie ustali¢, nalezy
bezwzglednie skontaktowac sig z policjg.

Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy.
W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem, pedagog szkolny
powinien podja¢ dalsze dzialania:

1. rozmowa z uczniem — sprawcg cyberprzemocy o jego zachowaniu:

= celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zajscia, wspélne
zastanowienie sie nad jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji
konfliktowej,

= sprawca powinien otrzymac jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkola
nie akceptuje zadnych form przemocy,

» nalezy oméwi¢ z uczniem skutki jego postgpowania i poinformowac o

konsekwencjach regulaminowych, ktore zostang wobec niego zastosowane,

7. Gdy ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, nalezy skontaktowac si¢ z dostawcg ustugi w
celu usuniecia z Sieci kompromitujgcych lub krzywdzacych materiatéw. Do podjecia
takiego dzialania zobowigzuje administratora serwisu art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca
2002 r. o Swiadczeniu uslug drogq elektroniczng.

8. W przypadku, gdy ztamane zostato prawo, a tozsamosci nie udato si¢ ustali¢, nalezy
bezwzglednie skontaktowa¢ si¢ z policjg.

Dzialania wobec sprawcy cyberprzemocy.
W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem, pedagog szkolny
powinien podja¢ dalsze dzialania:

1. rozmowa z uczniem — sprawca cyberprzemocy o jego zachowaniu:

» celem rozmowy powinno by¢ ustalenie okolicznosci zajscia, wspolne
zastanowienie sie nad jego przyczynami i poszukanie rozwigzania sytuacji
konfliktowej,

» sprawca powinien otrzyma¢ jasny i zdecydowany komunikat o tym, ze szkota
nie akceptuje zadnych form przemocy,

* nalezy omowi¢ z uczniem skutki jego postgpowania i poinformowac o

konsekwencjach regulaminowych, ktére zostang wobec niego zastosowane,



3. Objecie sprawcy opieka psychologiczno — pedagogiczng.

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

1. Rozmowa z ofiara cyberprzemocy. Udzielenie wsparcia psychicznego i porady, jak
ma sie zachowac, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczenstwa i nie doprowadzi¢ do
eskalacji przesladowania.

2. Monitoring — sprawdzanie, czy wobec ucznia nie s3 podejmowane dalsze dzialania
przemocowe lub odwetowe ze strony sprawcy.

3. Rodzice dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy powinni zosta¢ poinformowani o
problemie i otrzymaé wsparcie i pomoc ze strony szkoty. W rozmowie z nimi Pedagog
lub wychowawca przedstawiaja kroki, jakie zostaly podjgte w celu wyjasnienia zajscia
oraz zapewnienia bezpieczenstwa poszkodowanemu uczniowi, a takze, jesli to
wskazane, zaproponowa¢ rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa,
pedagoga)

Ochrona $§wiadkéw zglaszajacych zdarzenie
1. Swiadkowie zdarzenia uczestniczacy w ustalaniu przebiegu zajscia takze powinni by¢

otoczeni opieka.

3. Objecie sprawcy opieka psychologiczno — pedagogiczng.

Dzialania wobec ofiary cyberprzemocy

1. Rozmowa z ofiarg cyberprzemocy. Udzielenie wsparcia psychicznego i porady, jak
ma sie zachowaé, aby zapewni¢ sobie poczucie bezpieczeristwa i nie doprowadzi¢ do
eskalacji przesladowania.

2. Monitoring — sprawdzanie, czy wobec ucznia nie sa podejmowane dalsze dziatania
przemocowe lub odwetowe ze strony sprawcy.

3. Rodzice dziecka bedacego ofiarg cyberprzemocy powinni zosta¢ poinformowani o
problemie i otrzymaé wsparcie i pomoc ze strony szkoly. W rozmowie z nimi Pedagog
lub wychowawca przedstawiaja kroki, jakie zostaty podjete w celu wyjasnienia zajscia
oraz zapewnienia bezpieczefistwa poszkodowanemu uczniowi, a takze, jesli to
wskazane, zaproponowa¢ rodzicom i dziecku pomoc specjalisty (psychologa,
pedagoga)

Ochrona $wiadkéw zglaszajacych zdarzenie

1. Swiadkowie zdarzenia uczestniczacy w ustalaniu przebiegu zajscia takze powinni by¢

. .
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3. Jesli zostaly zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wiaczy¢ do

dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.)
Powiadomienie sagdu rodzinnego.

1. Jesli rodzice sprawcy przemocy odmawiaja wspéipracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty,
a uczenh nie zaniechal dotychczasowego postepowania, dyrektor szkoly powinien
pisemnie powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji sad rodzinny, szczegblnie gdy do szkoly
naplywaja informacje o demoralizacji dziecka.

2. W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostgpne jej srodki wychowawcze, a ich
zastosowanie nie przynosi pozadanego rezultatu, dyrektor powinien zwrdcié sig¢ do
sadu rodzinnego z zawiadomieniem o podjgcie odpowiednich srodkow wynikajacych
z ustawy o postepowaniu w spawach nieletnich.

3. W przypadkach szczegélnie drastycznych aktéw agresji z naruszeniem prawa,

dyrektor zobowigzany jest zglosi¢ te fakty policji.

XVII Ogélne procedury zalozenia Niebieskiej Karty
Role i zadania nauczycieli oraz szkolnych specjalistow w zakresie udzierlania pomocy

dziecku okresla Ustawa o systemie o$wiaty, Ustawa Karta Nauczyciela, Rozporzadzenie

3. Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je rowniez wiaczy¢ do

dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis itp.)
Powiadomienie sadu rodzinnego.

1. Jesli rodzice sprawcy przemocy odmawiaja wspotpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty,
a uczeh nie zaniechat dotychczasowego postepowania, dyrektor szkoty powinien
pisemnie powiadomié o zaistnialej sytuacji sad rodzinny, szczego6lnie gdy do szkoty
naptywaja informacje o demoralizacji dziecka.

2. W sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostgpne jej $rodki wychowawcze, a ich
zastosowanie nie przynosi pozadanego rezultatu, dyrektor powinien zwréci¢ si¢ do
sadu rodzinnego z zawiadomieniem o podjecie odpowiednich srodkéw wynikajgcych
z ustawy o postepowaniu w spawach nieletnich.

3. W przypadkach szczegélnie drastycznych aktow agresji z naruszeniem prawa,

dyrektor zobowigzany jest zglosi¢ te fakty policji.

XVII Ogélne procedury zalozenia Niebieskiej Karty
Role i zadania nauczycieli oraz szkolnych specjalistéw w zakresie udzierlania pomocy

dziecku okresla Ustawa o systemie o§wiaty, Ustawa Karta Nauczyciela, Rozporzadzenie



W

dziecka przeprowadza si¢ w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu
art. 115 § 11 ustawy z dn. 6 czerwca 1997 roku — Kodeks Karny (Dz. U Nr 88, poz.
553 z p6zn. zm.), zwanej dalej osobg najblizsza.

Jezeli niemozliwe jest przeprowadzenie dziatan z udziatem dziecka w obecnosci w/w
0s6b, dyrektor szkoty kieruje sprawe do sadu rodzinnego z wnioskiem o wglad w
sytuacje rodziny.

Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte
przemoca w rodzinie, powinny by¢ przeprowadzone w miarg mozliwosci w obecnosci
psychologa.

Jezeli osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte przemocg W rodzinie,
jest dziecko, formularz ,,Niebieska Karta — B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi
prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania
przemocy w rodzinie.

Przekazanie wypeionego formularza ,,Niebeiska Karta —A” do przewodniczacego
zespolu interdyscyplinarnego nastepuje niezwlocznie, nie poZniej, niz w terminie 7 dni
od dnia wszczecia procedury.

Kopie wypelnionego formularza . Niebieska Karta — A” pozostawia si¢ u

wszczynajgcego procedurg



XVIII Procedury postepowania z dzieckiem przewlekle chorym.

Obowigzki rodzica:

1. W przypadku ucznia rozpoczynajacego nauk¢ w szkole rodzic najpézniej jak najszybciej
powinien dostarczy¢ wychowawcy informacje o stanie zdrowia dziecka przewlekle chorego,
objawach choroby, zagrozeniach zdrowotnych, przyjmowanych lekach i ich wplywie na
organizm.

2. Jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczgszczania do szkoly rodzic powinien
niezwlocznie poinformowac o tym fakcie wychowawcg.

3. Rodzic jest zobowigzany do stalej wspotpracy z wychowawca dziecka chorego.

Obowigzki wychowawcy:

1. Wychowawca jest zobowigzany do przekazania informacji Radzie Pedagogicznej i
pozostatym pracownikom szkoty o sposobach postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien
oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

Obowigzki nauczycieli:

1. Nauczyciele sa zobowigzani dostosowa¢ formy pracy dydaktycznej, dobor tresci i metod
oraz organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia, a takze do objecia
go ré6znymi formami pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

2. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub nauczyciel
niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicoéw lub prawnych opiekunow.

DZIECKO Z ASTMA

Astma oskrzelowa jest najczestsza przewlekla chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Istota
astmy jest przewlekly proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory prowadzi do
zwigkszonej skfonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce i pojawienia si¢ objawow
choroby.

Objawy: Jednym z podstawowych objawéw jest dusznos¢, jako subiektywne uczucie braku
powietrza spowodowane trudno$ciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwgzone
drogi oddechowe. Gdy dusznos¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazyc¢, ze usta dziecka a
takze inne czesci ciala sg zasinione. Konsekwencja zwezenia oskrzeli jest pojawienie si¢
$wiszezacego oddechu. Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczesciej jest to
kaszel suchy, napadowy, bardzo megczacy.

Przyczyny ataku: Zaostrzenie astmy moze by¢ wywolane przez: kontakt z alergenami, na
ktore uczulone jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek

fizyczny, zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.



Post¢epowanie:

W przypadku wystapienia dusznosci nalezy poda¢ dziecku wziewny lek rozkurczajacy

oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

2. W przypadku objawow ciezkiej dusznosci nalezy poda¢ jednoczesnie 2 dawki leku w
aerozolu w odstepie 10-20 sekund.

3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka o
wystgpieniu zaostrzenia.

4. W przypadku duszno$ci o duzym nasileniu powinno si¢ wezwac Pogotowie
Ratunkowe. W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga
ciggtego nadzoru osoby doroste;.

5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od
0s0b trzecich.

Nakazy:

1. Czeste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania fizycznego
przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczyna¢ od rozgrzewki.

4. W przypadku wystapienia u dziecka objawéw dusznosci nalezy przerwac
wykonywanie wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ srodek rozkurczowy.

Zakazy:

1. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

2. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowicg nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu
oraz nie powinny uczestniczy¢é w planowanych wycieczkach poza miasto

3. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dlugich dystansach, wymagajacych
dtugotrwatego, ciagtego wysitku.

4. W klasach, gdzie odbywaja si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.

Ograniczenia:

1. Uczeh z astma moze okresowo wymaga¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej 1
dostosowania éwiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicéw, co moze jes¢ w

sytuacjach, ktére moga wywotaé pojawienie si¢ objawow uczulenia.



Obszary dozwolone i wskazane dla dziecka:
1. Dzieci chore na astme powinny uczestniczy¢ w zajgciach z wychowania fizycznego.
Wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.
2. Uczeh z astma nie powinien byé trwale eliminowany z zajg¢ z wychowania
fizycznego.
Dzieci z astma moga uprawia¢ biegi krotkie, a takze gry zespotowe.
Dzieci z astma mogg uprawia¢ gimnastyke i ptywanie.

Dzieci z astmga mogg uprawia¢ wigkszos¢ sportow zimowych.

S S, A

Bardzo wazny jest dobry kontakt szkoty z rodzicami, po to, aby wspolnie zapewni¢
dziecku bezpieczne warunki nauki i pobytu w szkole. Pozwoli to zmniejszy¢
nadopiekuniczos¢ rodzicow a dziecku rozwija¢ samodzielnos¢ i zaufanie do wlasnych
mozliwosci i umiejetnosci. Tylko wspoldziatanie szkoty z rodzicami i lekarzem
prowadzacym pomoze prawidlowo funkcjonowaé dziecku z astma oskrzelowg w

srodowisku, gdzie spedza wiele godzin w ciagu dnia.

DZIECKO Z CUKRZYCA

Cukrzyca to grupa chor6b metabolicznych charakteryzujacych sig hiperglikemig (wysoki
poziom glukozy we krwi — wigkszy od 250mg%). Obecnie w Polsce wsrod dzieci i mtodziezy
dominuje cukrzyca typu 1 — ten typ cukrzycy ma podloze genetyczne i autoimmunologiczne.
Cukrzyca nie jest choroba zakazng, nie mozna si¢ nig zarazi¢ przez kontakt z osoba chora.
Najczestsze objawy to wzmozone pragnienie, czeste oddawanie moczu oraz chudnigcie. W
chwili obecnej, w warunkach pozaszpitalnych, jedynym skutecznym sposobem podawania
insuliny jest wstrzykiwanie jej do podskornej tkanki thuszczowej (za pomoca pena, pompy).
Cukrzyca nie jest chorobg, ktéra powinna ogranicza¢ jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia,
tylko wymaga wlasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja
potaczone z ruchem sa korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce. Wspierajg prawidlowy
rozw6j emocjonalny i spoteczny, pomagaja rozwija¢ samodyscypling, gratyfikuja, daja
przyjemno$¢ i satysfakcje. Najwazniejszym problemem przy wykonywaniu wysitku
fizycznego u dzieci z cukrzyca jest ryzyko zwigzane z wystgpieniem hipoglikemii
(niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz 60 mg%). Do dzialan w ramach
samokontroli naleza: badanie krwi i moczu, zapisywanie wynikow badan, prawidiowa
interpretacja wynikow badan, prawidlowe komponowanie positkéw, prawidtowe i bezpieczne
wykonywanie wysitku fizycznego, obserwacja objawow, jakie pojawiaja si¢ przy

hipoglikemii i hiperglikemii. W kazdej szkole powinien znajdowa¢ si¢ ,.kacik” dla ucznia z



cukrzyca, czyli ustronne miejsce, w ktorym dziecko z cukrzyca begdzie moglo spokojnie,

bezpiecznie i higienicznie wykona¢ badanie krwi oraz wykona¢ wstrzyknigcia insuliny.

Objawy hipoglikemii — niedocukrzenia:

iy
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Blado$¢ skéry, nadmierna potliwos¢, drzenie rak.

Bol glowy, bl brzucha.

Szybkie bicie serca.

Uczucie silnego glodu/wstret do jedzenia.

Ostabienie, zmgczenie

Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

Chwiejno$é emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.
Napady agresji lub wesotkowatosci.

Ziewanie/sennosgé.

. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

. Zmiana charakteru pisma.

Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnosc.

Postepowanie przy hipoglikemii lekkiej: — dziecko jest przytomne, w pelnym kontakcie,

wspolpracuje z nami, spetnia polecenia:

E
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Sprawdzié¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.
Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy

rozpuszczony w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miod.

. Nie wolno! Zastepowaé weglowodanéw prostych stodyczami zawierajacymi tluszcze,

jak np. czekolada, poniewaz utrudniaja one wchianianie glukozy z przewodu
pokarmowego).
Ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

Postepowanie przy hipoglikemii $rednio-cigzkiej: — dziecko ma czesciowe zaburzenia

$wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje bezwzglednej pomocy

osoby drugiej:

¥
2

Oznaczyé glikemig i potwierdzi¢ niedocukrzenie.
Jezeli dziecko moze polykaé¢ podaé do picia ptyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5

kostek cukru rozpuszczonych w ¥4 szklanki wody, coli, soku).

. Jezeli dziecko nie moze potykaé¢ postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkiej.



Postepowanie przy hipoglikemii cigikiej:— dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim

zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki.

Dziecku, ktore jest nieprzytomne nie wolno podawac niczego do picia ani do jedzenia!!!

L.

2
3
4.
5

Uktadamy dziecko na boku.
Wstrzykujemy domies$niowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.
Wzywamy pogotowie ratunkowe.

Kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

. Dopiero, gdy dziecko odzyska przytomnos¢ (po podaniu glukagonu powinno

odzyska¢ przytomnos$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym

kontakcie mozna mu poda¢ weglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pomp3g:

I

Zatrzymaj pompg.

2. Potwierdz hipoglikemig.
3
4

Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma

poprawy podaj ponownie cukry proste.

Jezeli objawy ustapig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ stezenia
glukozy, wiacz pompe i podaj kanapke lub inne weglowodany ztozone.

Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki poldz je w pozycji bezpiecznej,
podaj domigéniowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetk¢ pogotowia. Po epizodzie
hipoglikemii nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowac wysitku

fizycznego dopoki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia!

Objawy hiperglikemii:

E
&
. &

4.
o

Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.

Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

Zte samopoczucie, oslabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawéw dotacza:
bol glowy, bl brzucha, nudnosei i wymioty, ciezki oddech. moze to $wiadczy¢ o
rozwoju kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy bezzwlocznie:

Zbada¢ poziom glukozy.

Skontaktowa¢ si¢ z rodzicami lub wezwaé pogotowie.

Postepowanie przy hiperglikemii:

1.
2.

Podajemy insuling (tzw. dawka korekcyjna),
Uzupelniamy phyny (dziecko powinno duzo pi¢, przecigtnie 1litr w okresie 1,5-2

godz., najlepszym plynem jest niegazowana woda mineralna),



Samokontrola (badanie moczu na obecno$¢ cukromoczu i ketonurii, po okoto 1 godz.
nalezy dokona¢ kontrolnego pomiaru glikemii),
W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopoki poziom glikemii

nie obnizy sig.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzycy zawsze powinien mie¢ ze sobg w szkole:

1

Pen — ,,wstrzykiwacz” z insuling.

. Pompe insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.
. Nakluwacz z zestawem igiel.

2
3
4.
5
6

Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

. Plastikowy pojemnik na zuzyte igly i paski.

. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone

na ,,zabezpieczenie” zaje¢ wf w danym dniu.

Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukozg w razie pojawienia sig
objawow hipoglikemii.

Telefon do rodzicow.

Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko

choruje na cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku).

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca — kazdemu dziecku z cukrzycy typu 1 nalezy

zapewnié w szkole:

(3

Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie —
takze w trakcie trwania lekcji.

Mozliwo$¢ podania insuliny.

Mozliwo$é zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompg
insulinowa w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielggniarka
szkolng i rodzicami dziecka.

Mozliwosé spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekcji.

Mozliwosé zaspokojenia pragnienia oraz mozliwo$¢ korzystania z toalety, takze w
czasie trwania zaje¢ lekcyjnych.

Mozliwo$é uczestniczenia w pelnym zakresie w zajgciach wychowania fizycznego
oraz réznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych

szkotach.



DZIECKO Z PADACZKA

Padaczka okreslamy sklonno$¢ do wystgpowania nawracajgcych, nieprowokowanych

napadéw. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystgpujace zaburzenia w

funkcjonowaniu mézgu objawiajgce si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle ruchowymi.

Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sg kilkusekundowe zaburzenia $wiadomosci.

Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogdlnione oraz napady czegsciowe

(zlokalizowane). Napady pierwotnie uogélnione

I

Napady nieswiadomosci, najczesciej kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem.
Atypowym napadom nieswiadomosci mogg towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne 5
ruchy o niewielkim zakresie w obrgbie ust.

Napady atoniczne — napad spowodowany naglym i krétkotrwatym obnizeniem
napiecia mig$niowego w okreslonych grupach migs$ni.

Napady toniczne — wystepuje gldwnie u matych dzieci zazwyczaj podczas zasypiania
lub budzenia; charakteryzuje sie naglym, symetrycznym wzrostem napigcia migsni w
obrebie konczyn i tulowia.

Napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do naglej utraty
przytomnosci, skurczu mig$ni, zatrzymania oddechu; faza kloniczna charakteryzuje
sie rytmicznymi, gwaltownymi skurczami mig$ni konczyn i tulowia, nastgpnie

przechodzi w kilkuminutows $pigczke.

. Napady kloniczne — napady glownie u niemowlat i malych dzieci, czgéciej w

przebiegu goraczki, cechujg je symetryczne skurcze miesni koficzyn wystepujgce
seriami.

Napady miokloniczne — charakteryzujg si¢ gwattownymi synchronicznymi skurczami
miesni szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej $wiadomosci

chorego.

Napady cze¢Sciowe:

E;

Napady czgsciowe z objawami prostymi —§wiadomos¢ w czasie napadow jest na ogot

zachowana, zwykle napady dotycza okreslonej okolicy np. reki lub ust.

. Napady cze$ciowe z objawami ztozonymi — niektorym napadom moga towarzyszyc¢

zaburzenia $wiadomosci o charakterze omamow i ztudzen; pacjent ma wrazenie, ze
juz znajdowal si¢ w danej sytuacji zyciowej lub przeciwnie, ze nie zna sytuacji i
przedmiotéw, z ktérymi w rzeczywistosci si¢ juz stykal, do tego typu napadow

zaliczane sa takze napady psychoruchowe z towarzyszgcymi im réznymi



automatyzmami (cmokanie), u dzieci mogg niekiedy wystgpowac¢ napady nietypowe,
manifestujace sie klinicznie bélami brzucha, glowy, omdleniami, napadami Igku itp.

3. Napady czg$ciowe wtornie uogolnione — rozpoczyna si¢ zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup
miesni, aby nastepnie rozprzestrzeni¢ si¢ i doprowadzi¢ do wtornie uogdlnionego
napadu toniczno-klonicznego (tzw. napadu duzego).

Zespoly padaczkowe wieku dziecigcego: — zespol Westa, zespot Lennoxa-Gastauta,
dziecigca padaczka nieswiadomosci (piknolepsja), padaczka Rolanda, miodziencza padaczka
nie§wiadomosci, zespot Janza, padaczka odruchowa, omdlenia odruchowe, napady rzekomo
padaczkowe. Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga systematycznego,
codziennego podawania lekéw. Nagle przerwanie leczenia, pominigcie ktorejs dawki, moze
zakonczy¢ sie napadem lub stanem padaczkowym. Z tego powodu tak wazne jest, aby pacjent
mogl systematycznie przyjmowaé leki. W trakcie wiaczania leczenia lub jego modyfikacji
dziecko moze wykazywa¢ objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotow glowy.

W razie napadu nalezy:

1. Przede wszystkim zachowa¢ spokoj.

2. Ulozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczyé chorego przed mozliwo$cig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary,
usuna¢ z ust ciala obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod glowe.

4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania pelnej sSwiadomosci.

Nie wolno:

1. Podnosié¢ pacjenta.

2. Krepowac jego ruchow.

3. Wklada¢ czegokolwiek migdzy z¢by lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byl to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat dhuzej
niz 10 minut albo, jesli po napadzie wystapita dlugo trwajaca goraczka, sugerujgca zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych.

Dzieciom chorym na padaczke trudniej jest wykorzysta¢ w pelni swoje mozliwosci
edukacyjne z przyczyn medycznych i spolecznych. Narazone s3 na wyzszy poziom stresu
wynikajacy z obawy przed napadem i komentarzami, stad tez czgsciej wystepuja u nich cechy
zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej, trudnosci w czytaniu i pisaniu oraz inne trudnosci
szkolne. W razie narastajagcych trudnosci szkolnych, trzeba zapewni¢ dziecku mozliwos¢
douczania, zorganizowaé¢ odpowiednio czas na nauke, z czgstymi przerwami na odpoczynek,

modyfikowaé i zmienia¢ sposoby przyswajania wiadomosci szkolnych. Nie nalezy z zasady



zwalnia¢ dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego ani z zabaw i zaje¢ ruchowych w grupie
rowiesnikow. Nalezy jedynie dbaé o to, aby nie dopuszcza¢ do nadmiernego obcigzenia
fizycznego i psychicznego. Gdy zdarzaja si¢ napady, dziecko powinno mie¢ zapewniong
opieke w drodze do i ze szkoly.
DZIECKO Z HEMOFILIA
Hemofilia jest wrodzong skaza krwotoczng zwigzang z niedoborem czynnika VIII lub IX
krzepniecia krwi. W zaleznosci od tego rozrozniamy hemofili¢ A lub B.Cigzka postac
hemofilii —~wystepuja krwawienia do miesni i stawow, duze podskérne wylewy, krwawienia z
nosa. Krwawienia wewnetrzne sa bolesne. Poczatkowym objawem moze by¢ uczucie
rozpierania w stawie, dretwienia, mrowienia. Najlepiej, jezeli wowczas zostanie podany
koncentrat czynnika krzepnigcia krwi. Jezeli leczenie zostanie odroczone powigksza si¢
objetos¢ stawu, pojawia si¢ silna bolesnos¢ oraz przykurcz w stawie. Umiarkowana i tagodna
posta¢ choroby —krwawienia sa mniej czeste, nie powoduja zwykle trwalych zmian w
stawach, zwykle wyrazny uraz poprzedza krwawienie. Choroba nie ma wplywu na
funkcjonowanie spoleczne ani nie wplywa negatywnie na rozwoj intelektualny.
Funkcjonowanie emocjonalne moze nie by¢ zaburzone. Jednak, zwlaszcza w ciezkiej postaci
choroby, dziecko moze czué si¢ gorsze, poniewaz nie moze robi¢ tego wszystkiego, co
dziecko zdrowe np. gra¢ w pitke nozng. Wie, ze moze to spowodowaé krwawienie do stawu
lub miesni i zwigzany z tym bél, koniecznosé leczenia dozylnego, czasami hospitalizacji.
Objawy:
1. Nagle dolegliwosci bolowe ze strony konczyn dolnych lub gérnych, utykanie.
2. Bole brzucha lub glowy, wymioty.
3. Krwawienie z jamy ustnej lub nosa, zblednigcie.
4. Dziecko chore na hemofili¢ nie wymaga specjalnego traktowania przez nauczyciela w
klasie. Powinno bra¢ udziat w wycieczkach szkolnych, wyjazdach do teatru czy kina.
Przed wyjazdem wskazane jest profilaktyczne podanie czynnika krzepnigcia u dziecka
z cigzka postacig choroby.
Post¢epowanie:
1. W przypadku urazu/bélu nalezy ozigbi¢ dotknietg cz¢sS¢ ciala przez przylozenie lodu,
zimnego okladu zelowego lub chustki zmoczonej w zimnej wodzie.
2. Posadzié¢/potozyé w pozycji dla dziecka wygodnej.
3. Najczesciej nalezy poda¢ czynnik krzepnigcia krwi.
4. Jezeli dziecko wymiotuje, ma béle glowy, zaburzenia $wiadomosci lub drgawki

powinno si¢ je potozyé na boku i wezwa¢ pogotowie, zawiadomi¢ rodzicow; jezeli



uskarza si¢ na bol koficzyny gérnej lub dolnej nie powinno nia poruszac, wskazane

jest unieruchomienie.

Nakazy, zakazy, ograniczenia:

|

Dziecko nie powinno byé narazone na urazy spowodowane np. Sliska podioga,
przepychajgcym si¢ ttumem dzieci.

W szkole musi mie¢ do chodzenia wygodne obuwie usztywniajace staw skokowy, na
nie $liskiej podeszwie.

Jezeli dziecko jest sprawne ruchowo moze biegac¢ i skakac.

Inne dzieci musza wiedzieé, ze nie mozna chorego kolegi bi¢, popychat, podstawiac
mu nogi.

Udziat w lekcjach w-f musi by¢ ograniczony —bezpieczna jest gimnastyka, ptywanie i
gra w ping-ponga.

Dziecko moze bez ograniczen rysowaé, lepi¢ z gliny, malowac.

Nalezy rozwija¢ te sfery aktywnosci intelektualnej i ruchowej dziecka, w ktorych ono
si¢ wyroznia.

Dziecku choremu na hemofili¢ nie wolno podawa¢ zadnych lekéw domig$niowo, ani

stosowa¢ preparatow kwasu acetylosalicylowego.

Procedury opracowano na podstawie poradnika Ministerstwa Edukacji Narodowej ,,Jak

organizowaé edukacj¢ uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi? ¢’ oraz publikacji

,,One sa wsrod nas*’ zamieszezonych na stronie internetowej Pelnomocnika Rzadu do Spraw

Rownego Traktowania.



Zalacznik 1

Zgoda nauczyciela lub pracownika placéwki na podawanie lekow dziecku z choroba
przewlekla
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wyratam zgode fia podawanie dzieckll ...... . imuiiismmmissvsiomnissanssssiasdisssisiosshsssisssosnssaasiviasive
leku (nazwa leku, dawka, czestotliwos¢ podawania,
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lub wykonania czynnos$ci medycznej (opis

IR e, L S e S M s e s

................................................................................................................

Os$wiadczam, ze zostalem/fam poinstruowany/na o sposobie podania leku lub wykonania

czynnos$ci medyczne;.

Czytelny podpis nauczyciela lub pracownika placowki



Zalacznik 2

Upowaznienie rodzicéw/ opiekunéw prawnych ucznia do podawania dziecku lekéw lub

wykonania czynnosci medycznej przez nauczyciela lub pracownika szkoly

TR T T R TR YNNG LN P oy U NP S SRSy (L A LU T
upowazniam nauczyciela/pracownika szkoty sprawujacego biezaca opieke nad grupa,
w ktorej przebywa w danej chwili moje dziecko

.............................................................................................................. do podawania mu leku

................................................................................................................

..................................................................................................................

................................................................................................................

Czytelny podpis rodzicow/ opiekunéw prawnych dziecka
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1. DANE OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE
LI LT A L OO SRRSO OISR PRSP R S R

2. INVIOTIE TOUZICOWS oucuiiriniosmannsssisesainrsiiasisesasanissstsensasnesssss sissssasenasssrassasassas Tt OB e L A
3. Miejsce zamieszkania:

kod pocZtOwWY: ....covimiiniiennins IRGJSCOWOBE: ..ocivvrerienisarersrmnimmninsanssnaressnassnes WOJEWOSZIWO. ...cvcvvaaremriiaremnaniiniinass
T T R R e N e W b2 TR 2 B B ROp A numer domu .........ccoeeieeine numer mieszkania: ..........cocceeeeeeen.
IUMOE DBRBEONIL, ... ocicininnninecisimctoseiasinnsbissotoassusscdsasssnvantsonss

4. Aktualny adres pobytu:
kod POCZIOWY: .oceooerinrenninnnas DRVTOCOWDBE. it csisnsivmrisiomsbemieteapoavissovspads WOIEWOAZIWO: ..coieieeeinrvaerreneinrieans
ulich: i inien e A ML TN s L O numer domul ... numMer Mieszkania .......uwn
DUCART AOIRIOMIE (5.5 5 hovssrsaswmasiismimmpamnssiananasrsnessraespnatnsses i

1. INFORMACJA DOTYCZACA ZGEOSZENIA PODEJRZENIA STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
1. Zglaszajacy:
osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie:

................................................................................................................................................................................

2. Zglaszajaey:
tnna osoba inp. rodec, opekun prawny, opekun faktyczny, osoba rajblizsza, swiaduk)

P P P S N e P P D L T R

1) imig | nazwisko: ...............
2) miejsce zamieszkania:
kod pOCZIOWY: ...occv i TMIGISCOWOSE: .ovourreiinivrsiiissi s overess WOIRWOLZIWO! L.viciiirinricamimananvanss
T AR A R Lt A TS IR R g AR O numerdomu: .........oocoe .o NUMEr Mieszkania: ......coeeienien
DUIMET IBTONNY ... ooireirisrsarassarossearasssnineissvasssasanssotinsarnssnirs
1. DANE OSOBY, WOBEC KTORE. ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE
1. TN F DIBZWISKO: ouvvevmnecsinessasesmensssesesrenitnssaasesasnsesssnspbsrmsbssre o sem e 4800400014181 E A TR PSR TEAASRT AR AR a0
2. Migjsce zamieszkania.
kod pocztowy: ..................... INBRCOWORE ... iniraiismnsrsmaemsessteindsn WOIeWOZIWO: ......coeee e
Y] et S SRR e Ll I SN - S T O DUMOTHOMAE <icocoivriesssions numer mieszkania: ...........ccccoeeeeee
T TIREONIE oo iiacs oo imssinbaineonsnsdppsiinraiminvinsisastassantn

3. Stosunek pokrewienstwa z osoba, co do ktore. istmele podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie:

...............................................................................................................................................................................

U Cogdel 1— XV, XVIL i XIX—XXI wypeiniaja preedstawiciele wseystkich pomiotow wymienionych w art. 5d ust. 2 ustawy
2 dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinia.
Czgse XV1 dodatkowo wypelnia przedstawiciel Policji.
Crese XVl dodatkowo wypelnia przedstawiciel ochrony zdrowia.



IV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, ZACHOWY-

WALA SIE W NASTEPUJACY SPOSOB:

Formy przemocy w rodzinie

Wobec dorosiych

Wobec dzieci

Stosowala przemec fizyczng, w tym

TAK

wobec
kogo®

TAK

NIE

wobec
kogo®

popychanie

uderzanie

wykrecanie rgk

duszenie

kopanie

spoliczkowanie

inne (podac jakie)

Uszkodzenia ciala, w tym;

TAK

wobec
kogo”

TAK

wobec
kogo~

zasinienia

zadrapania

krwawienia

oparzenia

inne (podad jakie)

Stosowala przemoc psychicang, w tym:

TAK

wobec
kogo

TAK

wobec
kogo

izolacje

wyzwiska

osmieszanie

groiby

kontrolowanie

ograniczanie kontaktow

krytykowanie

poniZanie

demoralizacig

ciggte niepokojenie

inne (podac jakiel

Stosowala przemoc seksualng, w tym:

TAK

wobec
kogo

TAK

NIE

koga™

zmuszanie do obcowania piciowego i innych
czynnosci seksualnych

Inny rodzaj zachowan, w tym:

TAK

wobec
kogo

TAK

wobec
kogo®

niszczenie'uszkodzenie mienia

zaboriprzywlaszczenie mienia

groZba karalna/zniewazenie

zmuszanie do picia alkoholu

zmuszanie do zazywania srodkow
odurzajgcych lub substancji
psychotropowych oraz niezleconych przez
lekarza lekow

inne dziatajgce na szkode najblizszych
{podad jakin)

* Na przyklad: zony, meza, pantnera, partnerki, matki, ojca, corki, syna
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V. 0D JAK DAWNA TE ZACHOWANIA MAJA MIEJSCE

...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

Vi. ZACHOWANIE

Osoba, co do ktérej istnieje Ou?ba.woboekwnjbmbio
Zachowanie sig osoby e e AT
TAK NIE TAK NIE
trudnost nawigzania kontakiu
spokojny/-na
placzliwy/-wa
2astraszony/-na
unika rozmow
agresywny/-na
stawia opor Policji

Vil. OPIS MIEJSCA ZDARZENIA
(np. szkody, 2niszezone spragty. nieporzgdek, rozbite szklo, uszkodzone deaws, brud, slady krwe, Slady spodywania alkoholu,
wyciuwalna won alkoholu, inne)

Vill. SWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
Swiadek |
1. U@ NBBWIBKO! .......crveemcviccrrarassemmnsssussnirmsssasotsnermesbusaysontosiensearbontabestisavssisnssas synrasssassiabonstinratorsrsssisatonyeonsntsansanss

2. Miejsce zamieszkania:

KOd DOCZIOWY: ....covvrvrenrrnrenssn IMIBISCOWOBE! ....covererreninraricrsimiinesnesnnansiviens WORRWOMZING. ) s voravssmrsisiasrorionns
7T e R R e R R R e numer domu: ... numer mieszkania: ......................
AUMOT IIITON (v oovrvienssrivorriissassassnsaneresie

Swiadek Il

1. Imig i nazwisko: .....ooviviianians e e oW s L s MU e D R ey P D S P S

2. Miejsce zamieszkania:

kod POCZIOWY: ....oicvicurininncs MIBISCOWOSE! wovvvvaininiens Se s e iNEbis Ve AR b WOEWOIZIWO: .ovvenvieincairirisiinrinn
RIVBRY oo nsasns i S5 va5a s i sshavi vt bins e dern s AR numer domu: ... nuMer Mieszkania: ......................
numer telefonu: ...

Swiadek il

BT DI, o cc e oevith st siam e i 404 A wRRS N S1o Gk b SHAS BTSSRk 44 Ch N a SN SR 460 b n aah Ao A mTnba Eran bdmed oo oB spes e d i b onapnnss

2. Migjsce zamieszkania:

kod pocztowy: ......cooeciiiinaneane PIEJSCOWORE! ... i ciirsnmonsanssnssncssan WOeWOdZIWO! ...cvvviiiieciiiiaiiiien
el SR i R S I O SRR numer Jomu: ..o numer mMIeszkania: ...
PRITTIT BONITOIIE oo ouiiooinasensnnsninsassraisossinanars



IX. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, BYLA JUZ
KIEDYKOLWIEK KARANA ZA PRZESTEPSTWO Z UZYCIEM PRZEMOCY LUB GROZBY JEJ UZYCIA:
TAK [ NIE [C NIE USTALONO i~
X.CZY W STOSUNKU DO OSOBY, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC
W RODZINIE, SAD ZASTOSOWAL DOZOR KURATORA SADOWEGO:
TAK O NIE T NIE USTALONO T
X1. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, NADUZYWA
ALKOHOLU:
TAK [ NIE NIE USTALONC
Xil. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC WRODZINIE, NADUZYWA
SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH LUB LEKOW:
TAK T NIE NIE USTALONO T
Xl CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, BYLA
LECZONA PSYCHIATRYCZNIE:
TAK O NIE C NIE USTALONO T
XIV. CZY OSOBA, WOBEC KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE STOSUJE PRZEMOC W RODZINIE, POSIADA
BRON:
TAK 2 NIE NIE USTALONO L
XV, CZY W ZWIAZKU ZE srosowmneu PRZEMOCY W RODZINIE BYLY PODEJMOWANE NASTEPUJACE

DZIALANIA:
| powiadamianie | interwencje Poliejt
E‘ powiadomienie prokuratury
[ zatrzymanie
! dozor Policji
L wydanie zakazu kontaktowania sig z okreslonymi osobami
[ wydanie zakazu zblizania sig do okreslonych osob
7 wydanie postanowienia o obowigzku opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym
[T tymczasowe aresztowanie
[ wszczecie postepowania karnego lub innego postgpowania sqdowego {jakiego? np. rorwodowego, redzinne-

[ poddanie wykonywania wiadzy rodzicielskiej stalemu nadzorowi kuratora sadowego
[C cdebranie dziecka w razie bezposredniege zagrozenia Zycia lub zdrowia w 2wiazku 2 przemoca w rodzinie
L zobowiazanie do poddania sig leczeniu odwykowemu (w stosunku do kogo?)

...............................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

l'”zoboquame do uczestnictwa w programach oddzialywan korehcy;no edukacy;nych inalarone prees
ROGOTE coreroesrsersroversssentsnssonssssronssssuassassssiastassrssssssesirns setssssbassniatsrtsnss a8 stLneen sy IaYIeiTEss TasEaIsTsEoNsTaNIInOarIaIIALEREIN VRN ISIINIS

[ udzielono pomocy medyczne]
[T 00N CIZEAIANIA LaKIE?] v1vvserorsrensresersrasirassssmassessrssmsrmesersastrsssas essastvaThas 5105areaames e 4ams 1aRT TR EESST AP ATIR 0o S mshTE SR a1 AR 00

...............................................................................................................................................................................



XVI. DZIALANIA PODJETE PRZEZ POLICJE

Osoba, co do ktorej istnieje Osoba, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, 2e jest dotknigta | podejrzenie, Ze stosuje przemoc

Dziatania podijgte przez Policie przemoca w rodzinie w rodzinie
TAK NIE TAK NIE
pouczenie
$rodki przymusu bezposredniego
IR i i v e esearias st crusds e takbasdss

badanie na zawartosc alkoholu M T e o o Bt s g R
w organizmie twymnik} {wyrik)

izba wytizeiwien

policyjne pomieszczenia dla osdb
zatrzymanych/do wytrzedwienia

policyjne pomieszczenia dla osob
zatrzymanych

policyjna izba dziecka

XVil. DANE DOTYCZACE RODZINY
Inne osoby pozostajgce we wspoinym gospodarstwie z osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze sto-
suje przemoc w rodzinie:

Lp. imig | nazwisko mmm. Wiek Czym sie zajmuje’

Blwinaf -

* 2awad, miajsco pracy, w przypadku dzisci - szkola'klasa

XVIIi. INFORMACJE DOTYCZACE STANU ZDROWIA OSOBY, CO DO KTOREJ ISTNIEJE PODEJRZENIE, ZE
JEST DOTKNIETA PRZEMOCA W RODZINIE

1. Stan psychiczny:

] pobudzony/-na [ ospaly/-ta’apatyczny/-na L] ptacdiwy/-wa
] agresywny/-na 1 lgkliwy/-wa [ inny/-na (gaki/-ka 7}

2. Porozumiewanie sig:

T chetnie nawigzuje kontakt -] trudno nawigzuje kontakt
L malomoéwny/-na 1 jaka sig
Ul krzyczy _l wypowiada sig nielogicznie

] odmawia odpowiedzi na zadawane pytania
T porozumiewa sig niewerbalnie inp jezyioem migowym. gestami, prktagramami g |

...........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................



3.

10.

1.

12.

13.

Rodzaje uszkodzer:

1 skaleczenia 7] élady nakiucia [ stady ugryzienia
_! otarcia naskorka 1 siniaki Ul krwawienia
! slady oparzenia Ul zwichnigcia Ll ziamania kosci
. Stan higieny:
Skora: [1czysta 1 brudna
1 wysuszona ] odmrozona
71 odparzona 1 odiezyny
T pieluszkowe zapalenie skory
Wiosy: Ll czyste J brudne
] wszawica [ lysienie/wlosy powyrywane

U1 ciemieniucha

. inne objawy podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie/zaniadbania:
71 stréj brudny/nieadekwatny do pory roku T1 waga/wzrost nieadekwatne do wieku
U1 rozwoj nieadekwatny do wieku ] wyniszczenie organizmu
] odwodnienie ] ponawianie zgloszen do lekarza

71 niekorzystanie 2 pomocy lekarza mimo przewlieklej choroby
| niestosowanie sie do wezesniejszych zalecen lekarskich

. Obiazenia i objawy spojne z wersjq ptzedsmwionq przez osobe, co do kidrej istnieje podejrzenie, ze

jest dotknigta przemocg w rodzinie:
TAK ] NIE O]

. W pirzypadku dziecka obrazenia i objawy spojne rowniei z wersjg przedsiawiong pizez rodzica lub

opiekuna prawnego lub opiekuna faklycznego:
TAK ] NIE 7!

, Koniecznost przeprowadzenia konsultacji specjalistyczne;j:

TAK NIE 2

. Padjete leczenie:

{1 przyieto na oddzial S2pRalny Haki?) ..o o e e LR denseNs S e e R R SR saR T S e T
71 skierowano do szpitala (akego 7] ..o s aidus R R A AR L S SR e et
1 udzielono pomocy ambulatoryjnej _l odeslanc do domu

1 NIMNE JAIGRY) 1oovvorerinesensensnnnsessbnssessntosns sesncesaseessnssrasentrnssrassnsanssaseon sussasonssvstansetsasinassatanasnstsasussentantasatesconcsnsorsss
Poinformowano o mozliwosci otrzymania zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciala zwigzanych z przemocq w rodzinie na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia

z dnia 22 paidziernika 2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciala zwiazanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 201, poz. 1334},

TAK T} NIE T

Wydano zaswiadczenie lekarskie:
TAK ! NIE U]
Wydano skierowanie na badanie lekarskie:

TAK L] NIE °J

Wydano zwolnienie lekarskie od pracy.
TAK ) NIE ]



XiX. PODJETE DZIALANIA INTERWENCYJINE
1. Dzialania zmierzajace do zapewnienia bezpieczeristwa osobie, co do kidrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie:
T powiadomienie Policji 71 udzielenie pomocy socjalnej

L udzielenie pomocy medycznej
{w praypadku przemocy seksualnej nalezy daalac sgodnie 2 procedurg postgpowania Polcyl 1 placowki medycene)

7 T T — PR DI O N, P AL e Dl e St LRl SRR R SO
2. Dzialania zmierzajace do zapewnienia bezpieczenstwa osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, Ze jest

dotknigta przemoca w rodzinie, poprzez zapewnienie jej miejsca w placowce calodobowey:

T specjalistycznym osrodku wsparcia dia ofiar przemocy w rodzinie

. osrodku wspatrcia

L oSrodku interwencji kryzysowej

" domu dia matek z maloletnimi dziecmi | kobiet w cigzy

 szpitalu

L2 InNYCh GaKICN?) (.ovcereriicissnissemssmsiermesiraserirsnsaresss e e R SRR AT

3. Dzialania zmierzajgce do udzielenia pomocy dzieciom

ipodpis przedstawiciela podmiotu wypelalacego
tormularz  Niebneska Karta — A"}

----- R R L L T LR

{data wplywu tormularza Niebieska Karta — A”
do przewodniczgcego zespoly interdyscyplinarnego}



WZOR - NIEBIESKA KARTA -B

NIEBIESKA KARTA - B
POUCZENIE DLA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA W RODZINIE

Co to jest przemoc w rodzinie?

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajace pra-
wa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, a takze innych oséb wspdinie zamieszkujgeych lub gospodarujacych,
w szczegolnosct narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksuaing, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicz-
nym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.

Kto moze byé ofiarg przemocy w rodzinie?
— wspotmalzonkowie

— partnerzy w zwiazkach nieformalnych

— dzieci

— osoby starsze

- gsoby niepelnosprawne

Najczgstsze formy przemocy W rodzinie to:
Przemoc fizyczna:
— bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotams, parzenie, policzkowanie..

Przemoc psychiczna:

— wysSmiewanie, szydzenie, lzenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie stalej krytyce, kontrolowanie
i ograniczanie kontaktu 2 bliskimi...

Przemoc seksuaina:

— wymuszanie potycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi...

inny rodzaj 2achowar:

- zmuszanie do oddawania uzyskiwanych srodkow finansowych, uniemozliwienie podjgcia pracy, niezaspaka-
janie podstawowych potrzeb materiainych...

— niszezenie rzeczy osobistych
— demolowanie mieszkania
- wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawanie

— pozostawianie bez opieki osoby, ktdra z powodu charoby, niepelnosprawnosci badé wieku nie mole samo-
dzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb

- zmuszanie do picia alkoholu
— zmuszanie do zazywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow

PAMIETAJ!!!

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub ktos 2 Twoich bliskich jest
ofiara przemocy ze strony osoby najblizszej, nie wstydz? sig prosi¢ o pomoc. Prawo stoi po Twojej stronie!

Jezeli doznajesz takich zachowan, powiadom:

— Policje, dzwonigc na numer 997 lub 112,
— prokurature.

Policjant ma obowigzek:

« zapewnienia bezpieczenstwa (art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji — policjanci, wykonujgc czyn-
no$ci, maja prawo zatrzymywania sprawcow przemocy w rodzinie stwarzajacych bezposrednie zagrozenie
dia zycia lub zdrowia ludzkiego);

« przekazania informacii o interweniujgcych policjantach (stopien, imig i nazwisko oraz numer identyfikacyjny
policjantéw, nazwa i siedziba jednostki, w kidrej pelnia sluzbe);

« przekazania, na wniosek sadu lub prokuratury, dokumentaciji policyjnej jako dowodow w postepowaniu,
* uczestniczenia, na wniosek sadu, jako swiadkowie w sprawie karnej.



Prokurator w toku postgpowania przygotowawczego ma prawo do:

= oddania podejrzanego pod dozér Policji z 2akazem kontaktowania sig 2 pokrzywdzonym;

= oddania podejrzanego pod dozor Policji zamiast zastosowania tymczasowego aresztowania, pod warunkiem
e oskarzony w wyznaczonym terminie opusci lokal zajmowany wspolnie z pokizywdzonym oraz okresli miej-
sce swojego pobytu;

» nakazania podejrzanemu opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspoinie z pokrizywdzonym — jeze-
li zachodzi uzasadniona cbawa, ze oskarzony ponownie popeini przestgpstwo z uzyciem przemocy waobec te|
osoby, rwlaszcza gdy popelnieniem takiego przestgpstwa grozil.

Polskie prawo sciga sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

— zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza fub nad inng osobg pozostajgcg w stalym lub prze-
mijajgeym stosunku zaleinosci od sprawcy albo nad maloletnim lub osobg nieporadng ze wizgledu na je|
stan psychiczny lub fizyczny — art. 207 k.k.

— uderzenie cziowieka lub naruszenie jego nietykainosci cielesnej w inny sposdb — art. 217 k.k {sciganie prze
stepstwa odbywa sig 2 oskarzenia prywatnegol;

— pozbawienie czlowieka wolnosci — art. 189 kk.;

— groienie innej osobie popelnieniem przestgpstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli groba
wzbudza w zagrozonym uzasadnionag obawg, 2e bgdzie speiniona — art. 190 k.k {scigane na wniosek po-
krzywdzonegol;

— wzbudzanie u innej osoby uzasadnionego okolicznosciami poczucia zagrozenia iub naruszenie jej prywatno-
ici poprzez uporczywe nekanie — art. 190a § 1 k k. (sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

— stosowanie przemocy lub groiby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania, za
niechania lub znoszenia ckreslonego stanu — art, 191 kk;;

— utrwalanie wizerunku nagiej osoby Iub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, przez uzycie wobec niej prze-
mocy, grozby bezprawne;j lub podstepu, albo rozpowszechnienie wizerunku nagiej osoby lub w trakcie czyn-
nosci seksualnej bez jej zgody — art. 191a k.k. {ciganie na wniosek pokrzywdzonego),

— doprowadzenie innej osoby do obcowania plciowego przemoca, groiba bezprawng lub podstepem (2gwal-
cenie} oraz doprowadzenie w ten sam sposdb innej osoby do poddania sig innej czynnosci seksualnej lub
wykonania takiej czynnosci — an, 197 k.k. {$cigane na wniosek pokrzywdzonego). UWAGAI Przestgpstwo ta
popelnia rawniez malzonek, ktory dopuszcza sig zgwalcenia wspalmalzonkal/;

— spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: pozbawiema cziowieka wzroku, sluchu, mowy,
zdolnosci plodzenia bad: innego ciezkiego kalectwa, cigzkiej choroby nieuleczainej lub diugotrwatej, choro-
by realnie zagrazajacej #yciu, trwalej choroby psychicznej, calkowitej lub znacznej trwalej niezdolinosci do
pracy w zawodzie lub trwalego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciala — art. 156 k.k.;

— spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia, w wyniku kidrego pokrzywdzo-
nym jest osoba najblizsza — art. 157 § 11 2 k.k. {$cigane na wniosek pokrzywdzonega);

— uporczywe uchylanie sig od wykonania cigzagcego z mocy ustawy lub orzeczenia sgdowego obowigzku opie-
ki przez nielozenie na utrzymanie osoby najblizsze| lub innej osoby | przez to narazanie jej na niemoznosc¢
zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych (uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego) — art. 209
k.k, (§cigane na wniosek pokrzywdzonege, organu opieki spolecznej lub innego wlasciwego arganu};

— kradziez lub kradzie z wlamaniem na szkodg osoby najblizsze] — art, 278 k.k. i art. 278 k k. [scigane na wnio-
sek pokrzywdzonego);

— niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku — art. 288 k k. {scigane na wnio-
sek pokrzywdzonegol;

— porzucenie wbrew obowiazkowi troszezenia sig o maloletniego ponizej lat 15 albo o osobe nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny — an. 210 kk.;

— uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadne) ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powolanej do opieki lub nadzoru — art. 211 kk.;

— obcowanie piciowe z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie sig wobec takiej osoby innej czynnosci sek-
sualnej lub doprowadzenie jej do poddania sig takim czynnosciom aibo do ich wykonania — art. 200 k.k.;

~ rozpijanie maloletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, ulatwianie jego spozycia, fub nakla-
nianie go do spoiycia takiego napoju — art. 208 k.k.

Masz tez prawo do 2ioZenia na Policji lub w prokuraturze zawiadomienia o popeinieniu przestepstwa przez
osobg, ktéra krzywdzi Ciebie i Twojq rodzing.

PAMIETAJ!!!

Sprawca przemocy wobec bliskich, gdy czuje sig bezkarny, prawdopodobnie nie zmieni sig, bedzie dalej sto-
sowal przemoc, bez wzgledu na skladane obietnice; nastgpnym razem moze by¢ znacznie gorzej.

Jezeli jednak zautasz jego deklaracjom o zmianie zachowania wobec Ciebie/ Twojej rodziny | zechcesz si¢ Wyco-
fa¢, pamigtaj, ze zlozone przez Ciebie dotychczas zeznania nie bgda mogly byt wykorzystane przez prawne in-
stytucje dziatajgce po to, aby Ci pomac. Diatego zanim podejmiesz takg decyzje, zastanow sig i skonsultuj ja
z psychologiem, terapeuta lub inng osobg pomagajacy ofiarom przemocy w rodzinie, np. w specjalistycznym
osrodku wsparcia dia otiar przemocy rodzinie, osrodku interwencyi kryzysowey.

2



PAMIETAJI!!

agtuk;hnwmh przemocy w rodzinie jest mozliwe — moiesz z nig walczy¢ i uzyskac pomoc dia siebie i swoich
iskich.

Jak ta mozliwe?

Zrob dwa kroki:

1. Krok pierwszy — zanotuj przebieg zdarzenia (pamigé bywa zawodna):
KO Cig SKIZyWAZI? (imig i nBZWISKO] 1ovuiimiearmatorsistitiet bt s a8 heha s hema bbb £ b8 L4418t cm L bR et

Kim jest dia Ciebie sprawca przemocy w rodzinie? (Podac ko -~ maz, zona, pariner, parinerka, ojoiec, matka. brat,
SIOSUI, SY, COPREA, FANE) crvnreesrsorrerisrmssseanessnansssmas s essnnesssrssnes e rees 678 0mTaress s auneinssasrsaisirasrastestasessissaemsinenatene

Kiedy to sig stalo? data ............... R godzINg .c.cuvveiicineinnns miejsce

Na czym polegala przemoc? (awantura, krzyk, izenie, bicie, kopanie, rzucanie sprzglami, niszczanie sprzgiow, bicie dziec,
atoiby pobica, groiby zabicia, wyrzucanie 2 domu, inne —~ odac JaKe?] . sisseiassnisnesnaraeas

......................................................................................................................................................................................

Kto widzial, styszal przebieg ZOAIZENIAT ........ccovreicsisreermiisin s s ras s e b s S e eh sy e
Kto interweniowalt? {smie « narwisko policianta. jego numer sluzbowy, [8dnostkal .. awii s n e o

.......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

Czy po raz pierwszy Policja interweniuje w Twoim domu w takiej sprawie?
TAK O NIE T
Jak czesto dochodzi do przemocy w Twoim domu? fraz w miasigou, raz na tyd2ien, c2eseetl i nnan
Kiedy 10 5ig Wy darzylo POPIZEAMII FBZEIM Y ....iuiuuimasriommimeiseimtis i a5 #4008 0AL L 811 e AR L e b b s 8 sa i e s casre
Czy przemocy w rodzinie towarzyszy picie alkoholu?
TAK U NIE
Czy zawsze krzywdzi Cie ten sam sprawca?
TAK T NIE T
Czy sprawca byl juz karany sadownie za czyn podobny?
TAK ] NIE T
Czy wobec sprawcy sad zastosowal dozor kuratora sgdowego?
TAK ! NIE

2. Krok drugi — do kogo mozesz zwrécié si¢ o pomoc?

Czy kiedykolwiek korzystales/korzystatas z pomocy instytucji lub organizaciji obowigzanych do udzielania po-
mocy?
TAKC] NIE
Jezeli: ,TAK", to z pomocy jakich instytucji lub organizacji?
Jezeli: ,NIE”, to ponizej podajemy Ci nazwy instytucji i organizacji, z ktorych pomocy mozesz skorzystaci si¢
do nich zwrocic:
« O$rodki pomocy spolecznej —~ pomoga Ci w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych.
« Powiatowe centra pomocy rodzinie — pomoga Ci w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub
udzielg informacii na temat instytuciji lokalnie dziatajgcych w tym zakresie w Twojej miejscowoscl.
= Oérodki interwencji kryzysowej — zapewnia schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarg przemo-
¢y w rodzinie, udziela Ci pomocy i wsparcia w przezwycigeniu sytuacii kryzysowej, a lakze opracuja plan
pomocy.
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» Oérodki wsparcia — zapewnia schronienie Tobie i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiara przemocy w rodzinie,
udzielg Ci pomocy | wsparcia w przezwycigzeniu sytuacji kryzysowej.

» Specjalistyczne oérodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie — zapewnia bezplatne schronienie Tobie
i Twojej rodzinie, gdy jestes ofiarq przemocy w rodzinie, oraz udziely Ci specjalistyczne] pomaocy, w tym;
pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, terapeutycznej i medycznej, Oraz wsparcia w przezwycigzeniu
sytuacji kryzysowe|, a takze opracujg plan pomocy.

» Prokuratura, Policja — mozesz tam zlozy¢ zawiadomienie o przestgpstwie zngcania si¢ popelnionym na
Twoja szkodg lub na szkodg Twoich bliskich i poprosi¢ o udzielenie podstawowej informacy prawnej.

» Sgd rodzinny i opiekunczy — mozesz tam zloiyc pozew w sprawach rodzinnych lub wniosek dotyczacy
spraw opiekuniczych Twoich dzieci.

« Ochrona zdrowia — mozesz tlam uzyskac zaswiadczenie lekarskie o doznanych obrazeniach, poprosic o po-
moc lekarska, spylac o adresy specjalistycznych poradni lekarskich.

* Komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych — jezel przemocy w Twoim domu towarzyszy picie al-
koholu, mozesz zwrocit sie do nich z wnioskiem o skierowanie sprawcy przemocy na leczenie odwykowe
lub uzyskaé inng pomoc zwigzang z naduzywaniem przez niego alkoholu.

Na Twoim terenie funkcjonujg lokaine placowki udzielajgce pomocy ofiarom przemocy w rodzinie:

Lp. | Nazwa instytucji/organizacji | Adres instytucji/organizacji Telefon Adres maillowy

Maoizesz zadzwonic rowniez pod numery telefonow:

= Ogéinopoiskiego Pogotowia dia Ofiar Przemocy w Rodzinie Niebleska Linia™ tel. 801 12 00 02 {piatny
pierwszy impuls, linia czynna od poniedziatku do soboty w godzinach §99..22% w niedziele | swigta w go-
dzinach 8% — 16%), tel. (22) 666 28 50 — dy2ur prawny (linia platna, czynna w poniedzialek | wtorek w godzi-
nach 17%-21%), Poradnia e-mailowa: niebieskalinia @ niebieskalinia.info.

* Policyjnego Telefonu Zaufania tel. 800 120 226 {linia bezplatna pgg polgczeniu z telefonow stacjonarnych,
czynna codziennie w godzinach od 9°° do 15%, od godz. 15% do ¥ wiaczony jest automat).

WAZNE

Na skutek wszczecia procedury . Niebieskie Karty” informacja dotyczaca Twojej sytuacji rodzinnej zostanie
przekazana przewodniczacemu zespolu interdyscyplinarnego, ktdry podejmie dalsze dzialania.

Zawsze moiesz wzywaé Policje na interwencig, poinformowat prokuraturg oraz zwrocic si¢ 0 pomoc do pod-
miotu/organizacji realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Mozesz rowniaz poprosic dzielnicowego, aby przyszedt do Twojego domu | udzielil stosowne} pomocy i nie-

zbednych informacji.
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